
POKE BOWL 
Japanische Reisschale mit verschiedenen 
frischen Zutaten, Gemüse und Soße

Sake Bowl b,k
frischer Lachs mit 
Frühlingszwiebeln, Gurke und 
Edamame, Avocado, dazu frischer 
Mixsalat und Wakame, verfeinert 
mit Oishii-Sesam-Soße

46 13,90

Tempura Ebi Bowl a,c,f,h,k
knusprig panierte Garnelen mit 
Gurke und Edamame, Avocado, 
serviert auf frischem Mixsalat und 
Wakame mit Oishii-Soße

49 14,90

Beef-Chili Bowl k
saftig gebratenes Rindfleisch mit 
Gurke und Edamame, Avocado, 
dazu frischer Mixsalat und Wakame, 
verfeinert mit Oishii-Yakiniku-Soße

47 14,90

Karaage Bowl k
knusprig paniertes Hähnchen mit 
Gurke und Edamame, Avocado, 
serviert auf frischem Mixsalat und 
Wakame mit Oishii-Soße

48 13,90

Montag 

Dienstag – Freitag 
17:00–22:00
11:30–15:00

Ruhetag Samstag 12:00–22:00

Sonntag
und Feiertage 

16:00–22:00

ÖFFNUNGSZEITEN

nr.31

*** Alle japanischen Gerichte auch vegetarisch

15,90Ramen Nudelsuppe
Aromatische Nudelsuppe auf 
Basis von Sojabohnenpaste, 
verfeinert mit Knoblauch, 
frischem Gemüse, zartem 
Lachs und Garnelen

32

Hähnchenfleisch ⁴A 12,50

Knusprige Ente a,fB 15,50

Rindfleisch fC 13,00

Garnelen c,fD 15,80

VegetarischV 12,00

Yaki-Udon
Gebratene Udon-Nudeln in 
cremiger, aromatischer Currysoße 
mit knackigem Gemüse

31

Yakisoba  a,c,g,h,k
Gebratene japanische Nudeln 
mit zartem Hähnchenfleisch, 
saftigen Garnelen und 
frischem Gemüse

30 13,90

NUDELN
Nach Japanischer Art

Nur Gemüse und Ei ⁴ 33 8,90

panierten Hähnchenkeulen  
(ohne Knochen)

35 13,90

Hähnchenfleisch³,⁴-a,h,k 34 9,90

Rindfleisch f37 11,90

Tofu k39 8,90

knuspriger Ente36 15,50

Garnelen c,f38 14,50

Klassische chinesische gebratene 
Nudeln mit knackigem Gemüse und Ei

Nach Chinesischer Art

nr.37

11,50

10,90

12,50

15,00

10,50

15,50knuspriger Ente a,k60

12,50

gebratenem Hähnchenfleisch k 61

Tofu k65

Rindfleisch f63

Garnelen c,f64

Nur Gemüse66

panierten Hähnchenkeulen      
(ohne Knochen) a 

62

Traditionelle Chinesische Wokgerichte 
mit frischem Gemüse und

Pikanter Soße (mit Knoblauch, scharf)A

B

C

D

Soja-Soße
Süß-Sauer-Soße
Kinh-Do-Soße (süß-sauer, leicht scharf)

Nach Chinesischer Art  ²,³,⁴-k 

15,90knuspriger Ente a,f50

13,50panierten Hähnchenkeulen a,f52

15,50Garnelen c,k54

12,90Rindfleisch f53

10,90Tofu f,k55

10,50Nur Gemüse f56

11,90gebratenem Hähnchenfleisch f 51

mit verschiedenem Gemüse in 
cremiger, aromatischer Currysoße mit...

Nach Thailandischer Art 

nr.74

Ei und        
verschiedenem Gemüse k

75
9,90

9,50Mit Tofu  k7615,50Garnelen c,f74

10,50Hähnchenfleisch k 71

15,50knuspriger Ente a,k70

13,50panierten Hähnchenkeulen a,k72

12,50Rindfleisch k73

GEBRATENER REIS
Nach Chinesischer Art
Klassischer gebratener Reis nach 
chinesischer Art mit Ei und frischem 
Gemüse mit...

Hinweis: Falls Sie Allergien oder Unverträglichkeiten haben, 
wenden Sie sich bitte an unser Servicepersonal

a = Weizen, b = Fisch, c = Krebstiere, d = Schwefeldioxid & Sulfite,
e = Sellerie, f = Milch & Laktose, g = Sesam, h = Eier,

i = Lupinen, j = Senf, k = Soja, l = Weichtiere, m = Erdnüsse

1 = Farbstoff, 2 = Antioxidationsmittel, 3 = Süßungsmittel,
4 = Geschmacksverstärker, 5 = geschwefelt, 6 = chininhaltig,

7 = koffeinhaltig, 8 = Krebsfleischimitat

ALLERGENE & HINWEISE

Niku Yaki Don g,k
Saftig gebratenes Rindfleisch, 
serviert auf duftendem Reis mit 
japanischer Yakiniku-Soße

40 14,90

Sake Yaki Don b,g,k
Saftig gegrilltes Lachsfilet, 
verfeinert mit japanischer 
Teriyaki-Soße

41 17,90

REIS
Nach Japanischer Art

Suppe aus Sojabohnenpaste 
mit Tofu und Seetang

Miso Suppe  ¹,²-a,k1 4,30

Shake Suppe  ²,⁴-a,b,k
Suppe aus Sojabohnenpaste 
mit Lachs und Seetang

5,302

Bulgogi Suppe  ²,⁴-a,g
Rindfleisch, Kimchi, Tofu und 
Gemüse

5,203

Tom Yam Kai Suppe  ²,⁴
Mit Hähnchenfleisch, 
Kokosmilch und Gemüse

5,204

Mit Garnelen, Kokosmilch und 
Gemüse

5,80Tom Yam Gung Suppe  ²,⁴-c,f5

Mi Goi  ²,⁴-a,h
Vietnamesische Nudelsuppe 
mit Hähnchenfleisch und 
Gemüse

5,206

Kimchi  ¹,²-g 
Würzig eingelegter Chinakohl 
(scharf)

7 4,80

Seetang Salat  ¹,²-g 
Japanischer Seealgensalat

8 4,90

Horenso Salat  ⁵-g 
japanischer Blattspinat in 
aromatischer Sesamsoße

9 5,40

Mango Salat  ⁴-a,m
Frische Mango kombiniert mit 
Hähnchenfleisch und knackigem 
Salat, serviert in hausgemachter 
Soße und Erdnuss

10 6,90

nr.8

Sashimi Salat  a,b,f,m,k
fein geschnittener roher Fisch 
auf frischem Blattsalat, 
serviert mit hausgemachtem 
Sesam-Dressing

11 11,50

nr.11

nr.1

SUPPEN

nr.13

STARTER

Tuna Tataki  a,b,g,k
Flambierte Thunfischscheiben 
auf aromatischer Tataki-Soße

14a 12,00

Ebi Tempura  a,c,f,h
3 Stück - frittierte Garnelen im 
Tempurateig 

18 7,10

White Tuna Tataki  a,b,g,k
Flambierte Butterfischscheiben 
auf aromatischer Tataki-Soße

14b 11,00

Yakitori – 2 Spieße  g,k
gegrillte Hähnchenspieße nach 
japanischer Art

15 4,80

Tori Karaage  a,k
3 Stück - saftig marinierte, 
knusprig frittierte Hähnchenstücke 
nach japanischer Art

16 5,50

Hotate Yaki  f,g,k
gegrillte Jakobsmuscheln nach 
japanischer Art.

17 6,90

Golden Beef Balls  a,c,f,h
Goldbraun frittierte & knackig 
Rindfleischbällchen

19 6,50

Edamame  k
Japanische Sojabohnen 
mit Meersalz

20 5,00

Gyoza  a,f,g,h
4 Stück - knusprig frittierte 
japanische Teigtaschen mit 
Hähnchenfüllung

21a 5,40

Gyoza mit Gemüsefüllung a,h
knusprig frittierte japanische 
Teigtaschen mit Gemüsefüllung

21b 5,40

Frühlingsrollen  a,f,h
5  Stück - goldbraun frittierte 
Klassische Rollen, gefüllt mit 
frischem Gemüse

22 4,00

Nem Vietnam  a
3 Stück - Vietnamesische 
Frühlingsrollen mit Schweinefleisch 
und Gemüse

23 5,10

Agedashi Tofu  a,h,k
Panierter japanischer Tofu mit 
hausgemachter Spezialsoße

24 6,50

Salmon Tataki  a,b,g,k
Flambierte Lachsscheiben auf 
aromatischer Tataki-Soße

13 11,00

Vegi Bowl k
Japanischer Tofu mit Gurke und 
Edamame, Avocado, Mais, dazu 
frischer Mixsalat und Wakame, 
verfeinert mit Oishii-Sesam-Soße

45 11,90

nr.46

nr.41



Sake Roll  a,b,f,g,k
Mit Lachs 

220 8,10 Spicy Roll  a,b,f,g,k
Thunfisch mit Chili-Soße und Lauch 

222 8,50

Kani Roll  a,b,f,g,k
Echtes Krebsfleisch, Avocado, 
Lauch und Mayonnaise 

221 8,50 Ebi Roll  a,b,f,g,k223 8,50
Garnelen und Lauch

knusprig frittierte Sushi-Rolle mit ausgewählten Füllungen (8 Stück)
SPEZIAL PANIERT ROLL

SUSHI MENU

15,50MENU 2

11,50MENU 1 
◦ 6 Stk. Maki Gurke
◦ 6 Stk. Maki Avocado
◦ 6 Stk. Maki Kürbis

◦ 4 Nigiri: Shiitake, Inari, Spargel, Avocado
◦ 8 Stk. Inside Out Avocado Roll (nr.140)

14,80MENU 3
◦ 3 Nigiri: Lachs, Thunfisch, Kani
◦ 3 Stk. Maki Lachs

◦ 3 Stk. Gurke
◦ 3 Stk. Thunfisch

◦ 3 Stk. Rettich

15,50MENU 4
◦ 4 Nigiri: Lachs, Thunfisch, Kani, Omelett
◦ 8 Stk. Inside Out California Roll (nr.152)

15,90MENU 6
◦ 5 Nigiri: Lachs, Thunfisch, Garnele,   

Oktopus, Butterfisch
◦ 6 Stk. Maki Thunfisch

14,30MENU 5
◦ 2 Nigiri: Lachs, Thunfisch
◦ 6 Stk. Maki Lachs
◦ 1 Lachs-Blumen-Sashimi

13,80MENU 8
◦ 2 Nigiri: Lachs, Thunfisch
◦ 8 Stk. Panierter Sake Roll (nr.220)

18,90MENU 7
◦ 4 Nigiri: Lachs, Thunfisch, Garnele, Surimi 
◦ 8 Stk. IO Salmon Skin Roll (nr.154)

◦ 3 Stk. Maki Gurke 
◦ 3 Stk. Maki Rettich

19,50MENU 9
◦ 3 Nigiri: Lachs, Thunfisch, Aal
◦ 8 Stk. Fire Salmon Roll (nr.204)

34,90SUMO MENU
◦ 2 Nigiri Lachs
◦ 2 Nigiri Thunfisch

◦ 6 Stk. Maki Kani Spezial
◦ 1 Lachs-Blumen-Sashimi

◦ 6 Stk. Hot Tuna Crunchy Roll
◦ 8 Stk. Inside Out Florida Roll

55,90OISHII DELUXE
◦ 5 Nigiri: Lachs, Thunfisch, Butterfisch,         

Garnele, Aal

◦ 6 Stk. Maki Spicy Salmon
◦ 3 Sashimi: Lachs, Thunfisch, Butterfisch

◦ 8 Stk. Inside Out Rucola Roll
◦ 8 Stk. Spezial Red Dragon Roll
◦ 8 Stk. Panierter Ebi Roll

extra große Sushi-Rolle, goldbraun paniert und gefüllt mit frischen Zutaten (6 Stück)
SPEZIAL PANIERT BIG ROLL

Vegi Crunchy Roll  a,f,k
Avocado, Gurke, Kürbis, 
Creamcheese und Lauch 

224 8,80 Oishii Crunchy Roll  a,b,f,g,k
Avocado, Surimi-Füllung und 
Spicy Salmon als Auflage

228 15,40

Hot Mega Salmon Roll  a,c,f,g,k
Echtes Krebsfleisch, Avocado, 
Lauch, Creamcheese, umwickelt 
mit Lachs

227 13,10

Tokyo Crunchy Roll  a,b,f,k
Lachs, Aal, Avocado, 
Gurke und Lauch

225 9,90 Chicken Crunchy Roll  a,f,k229 9,90
Avocado, Gurke, Paniertes 
Hähnchen, Creamcheese

Hot Tuna Crunchy
Gekochter Thunfisch, Avocado, 
Lauch, Mayonnaise

226 9,50
nr.226

SASHIMI
7 Stück Lachsscheiben

S1 13,90Sake Sashimi  b

Tuna Sashimi  b
7 Stück Thunfischscheiben

S2 15,90

Sake & Tuna Sashimi  b
4 Stück Lachs & 3 Stück Thunfisch

S3 15,50

Sumo Sashimi  b,c,l
Verschiedene Fischsorten

S4 25,00

Mutsu Sashimi  bS5 14,90
7 Stück Butterfisch

fein geformter Sushi-Reis, belegt mit 
frischem Fisch und hochwertigen Toppings.

NIGIRI

Maguro b Thunfisch81 2,90

Hotategai l Jakobsmuschel88 2,90

Tako l Oktopus85 2,40

Shiitake g,k Japanische Pilze92 2,40

Sake b Lachs80 2,60

Unagi k Gegrillter Aal87 3,20

Mutsu b Butterfisch82 2,70

Tamago h,k Japanisches Omelett89 2,40

Hokkigai l Trogmuschel83 2,80

Avocado g Avocado90 2,40

Wakame g
Japanischer Seealgensalat

99 2,60

Asparagus g Grüner Spargel93 2,40

Inari g,k Tofu-Tasche91 2,40

Ebi c Gekochte Garnelen84 2,90

Kani ¹,⁸ Surimi86 2,40

Salmon Aburi b,f,g,h,k 
Flambierter Lachs mit Lauch und 
hausgemachter Soße

94 3,50

Scallop Aburi f,g,h,k,l
Flambierte Jakobsmuschel mit 
Lauch und hausgemachter Soße

95 3,90

Taiyo Asparagus ⁸-b,f,g,k
Lachs, Aal und grüner Spargel 
mit hausgemachter Soße

96 4,20

Kappa g Gurke110 4,30
Oshinko g Eingelegter Rettich111 4,30
Kanpyo g Japanischer Kürbis112 4,30
Shiitake g Japanische Pilze113 4,30
Avocado g Avocado114 4,60

Tekka b Thunfisch119 5,60

Tamago g,k Japanisches Omelett115 4,50

Sake Avocado b Lachs, Avocado117 5,00
Sake b Lachs116 5,00

Spicy Salmon b,g,k
Würziger Lachs, japanischer Chili, Lauch

118 5,30

Ebi c Gekochte Garnelen123 5,00

Kani ¹,⁸ Surimi125 4,50
Kani Avocado ¹,⁸ Surimi, Avocado126 4,70

Mutsu Negi  b Butterfisch, Lauch129 5,00
Sumo Futo  b,g,k
Lachs, Surimi, Kürbis, Gurke, Avocado, 
Rettich, Fischrogen

130 7,80

Unagi Kappa  g,k
Gegrillter Aal und Gurke

128 5,70

Kani Spezial c,f Echtes Krebsfleisch,
Mayonnaise, Lauch, Avocado

127 5,30

Hot Tuna b,f 
Gekochter Thunfisch, Mayonnaise, Chili

122 4,50

Ebi Negi c,f 
Gekochte Garnelen, Mayonnaise, Lauch

124 5,20

Spicy Tuna b,g,k Würziger 
Thunfisch, japanischer Chili, Lauch

121 5,60
Thunfisch, Avocado
Tekka Avocado b120 5,70

Japanische Reisrollen mit Fisch oder 
Gemüse, umhüllt von Nori-Blatt. 6stk/roll

MAKI

SUSHI ovale Sushi-Häppchen mit Reis, umwickelt 
mit Nori und gefüllt mit feinen Toppings

GUNKAN

Tobiko Fliegenfischrogen 103 3,00
Ikura Lachskaviar104 4,00

Spicy Sake b,g,k  Würziger Lachs,
mit Lauch und Spicy-Soße

100 2,90

Spicy Tuna b,g,k Würziger
 Thunfisch, mit Lauch und Spicy-Soße

101 3,10

Kani Spezial c,f Echtes Krebsfleisch,
Launch, Mayonnaise, Spicy-Soße

102 3,10

handgerollte Sushi-Tüten aus Nori, gefüllt 
mit Reis und frischen Zutaten

TEMAKI

Sake Temaki  g,k
Würziger Lachs, Lauch, Gurke, Salat

105 4,60

Tuna Temaki  g,k
Würziger Thunfisch, Lauch, Gurke, Salat

106 5,00

Ebi Tempura Temaki  a,c,f,g,k
Panierte Garnelen, Avocado, 
Salat, Mayonnaise

107 5,50

California Temaki  c,f
Gekochte Garnelen, Avocado, Gurke, Salat

108 5,00

Avocado Roll  g,f
Avocado und Creamcheese, in 
Sesam gewendet

140 7,80

Rucola Roll  g,f
Verschiedenes Gemüse und 
Creamcheese, umwickelt mit Rucola

141 8,00

Buddha Roll  g,f,k
Verschiedenes Gemüse und Creamcheese, 
umwickelt mit japanischem Tofu

142 9,70

Spicy Tuna Roll  b,g,k
Würziger Thunfisch, japanischer Chili, 
Lauch und Gurke, in Sesam gewendet

148 9,70

Ebi Tempura Roll  a,c,f,g
Panierte Garnelen, Avocado und 
Mayonnaise, in Sesam gewendet

150 10,10

Florida Roll  b,f
Lachs, Avocado und Mayonnaise, 
umwickelt mit Fischrogen

144 8,90

Spicy Salmon Roll  b,g,k
Würziger Lachs, japanischer Chili, 
Lauch und Gurke, in Sesam gewendet

146 9,00

Hot Tuna Negi  a,b,f
Gekochter Thunfisch, Avocado, 
Mayonnaise, Chili und Lauch, umwickelt 
mit Röstzwiebeln

149 8,50

Tamago Roll  g,k
Japanisches Omelett und Avocado, 
in Sesam gewendet

143 7,80

Philadelphia Roll  c,f,g
Gekochte Garnelen, Avocado und 
Creamcheese, umwickelt mit Fischrogen

151 8,90

Alaska Roll  b,g
Lachs, Gurke und Creamcheese, 
in Sesam gewendet

145 8,40

Boston Roll  b,l
Thunfisch, Avocado und Mayonnaise, 
umwickelt mit Fischrogen

147 9,50

California Roll  ¹,⁸
Surimi und Avocado, umwickelt 
mit Fischrogen

152 8,40

Salmon Skin Roll  b,f,g,k
Gegrillte Lachshaut und Gurke, 
umwickelt mit Fischrogen und Sesam

154 8,80

Special Kani Roll  c,f
Echtes Krebsfleisch, Avocado, Lauch und 
Mayonnaise, umwickelt mit Fischrogen

153 9,50

Unagi Roll  b,g,k
Gegrillter Aal und Gurke, in Sesam 
gewendet, mit Unagi-Soße

155 9,90

beliebte Sushi-Rollen mit Reis außen und 
kreativ gefülltem Inneren. 8stk/roll

INSIDE OUT


